
夫婦と2児（5歳と2歳）

転勤であっても移住相談窓口に
相談したら良いと思う

Ｈさん：パートナーの転勤
Ｒさん：転勤

💡 移住検討のキッカケ

Ｈさん：パートナー
Ｒさん：誰にも相談していない

💁 移住前に相談した人

ウェブサイトでパートナーの転勤先に近い不動産屋さ
んを探し、相談に行きました。

🏠 住まいの探し方

Ｈさん：パートナーの転勤
Ｒさん：転勤

👍 現在の地域に移住した決め手

Ｈさん：土地勘が無い地域への急な転勤で不動産屋探
しと家探しに苦労しました。
Ｒさん：土地勘が無く、職場の人に教えてもらった

☔ 移住にあたり苦労したこと

Ｋ・Ｈ＆Ｒさん age. 30代

2016年4月　朝来市山東町に移住

Ｈさん：鳥取→西宮市→朝来市
Ｒさん：大阪→西宮市→朝来市

Ｈさん：専業主婦

🌟 現在のお仕事

転勤

Ｈさん：ハンドメイド
・読書

Ｒさん：子供と鬼ごっ
こ

🎨 趣味など

Ｈさん：山東子育て学
習センター。移住後初
めて参加した広場で
す。広場に参加したこ
とをきっかけに人の輪
が広がっていきまし
た。子供も安心して遊

べる場所です。

Ｒさん：坂根公園

💗 お気に入りの場所
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Ｈさん：子供が自然に触
れる機会が多く感じま
す。虫や植物を実際に見
て覚えることができるこ
とは緑の多い田舎ならで
はの良さだと思います。

Ｒさん：友人知人が増え
た。子供が自然と触れ合

えている。

➕ 移住前後の暮らしの変化 ➖

Ｈさん：移住後数ヶ月は
日中子供と2人で過ごし
ていました。子育てや地
域生活について気軽に相
談出来る知人がいなかっ
た為、悩みの解決が難し
かったです。集団検診時
に相談して子育て学習セ
ンターのことを知りまし

た。

Ｒさん：公共交通機関が
充実していない。

プラス面 マイナス面

特に利用していません。
支援制度について知りませんでした。

Ｈさん：市が行なっている育児相談や子育て学習センター、各こども園の地域子育て支援など、子育て支援に関して
年々充実していっている様に感じています。親子に合ったコミュニティを選ぶことが可能だと思います。

Ｒさん：私たちは知らなかったけれど、移住相談窓口があればそこにまずは相談されると、移住後も色々なサポート
が受けられてよいと思います。

📢 移住検討者にメッセージ 事前連絡のうえ、市町担当者と同伴であればお会いできます

2016年3月　

2016年4月

朝来市山東町を知ったのは2016年3月

📌 目標・したいこと
Ｈさん：子供を対象としたカラーボトルセラピーがしたいです。
Ｒさん：スキー

💰 利用した移住・住宅・起業等の支援制度Ｒさん：公務員


